Cigna One Guide

ACCESO MAS FACIL

A LOS SERVICIOS

Ahora que el equipo de Cigha One Guide
esta a su lado

A

Listos para responder todas sus preguntas sobre el plan de salud. Y muchisimo mas.

Admitdmoslo. Comprender y usar su plan de salud no siempre es facil. Pero no se preocupe. Su equipo de
Cigna One Guide® esta listo y esperando para ayudarle. Es el nivel de apoyo personal mas alto que ofrecemos.

Simplemente llamenos, haga clic Cuidar su salud
para conversar por chat en

myCigna.com o use la aplicacién } Enpuentre un proveedor de ﬁ 0000
myCigna®. Se le conectard cuidado qle la salud, un _
=

automaticamente con un laboratorio o un centro de

cuidado de urgencia de la red

representante de One Guide, ) En Internet, por teléfono
que le servira de guia para llegar ? Conéctese con asesores ,
) - . o por chat. Su guia
adonde necesite. meédicos, farmacéuticos o
y mas profesionales personal esta listo y

Ayuda para ahorrar dinero. esperando para ayudarle.

Y mantenerse saludable. > Programe su chequeo anual
El equipo de Cigna One Guide y otras citas myCigna.com
puede ayudarle a: ? Conéctese con recursos

) myCigna App
de apoyo exclusivos y
Comprender su plan

personalizados para 800.Cigna24
¥ Sepa cémo funciona situaciones complejas
su cobertura relacionadas con la salud
?» Obtenga respuestas a sus
preguntas relacionadas Ahorrar y ganar }GLEI;(;(_;IC play ‘EE kindle fire " ;\pé Sdtoore
con el cuidado de la salud > Gane incentivos (si los
o con el plan proporciona su empleador)

? Obtenga estimaciones
de costos para evitar sorpresas Y44

Contigo paso a paso.’ /)(\Clgnq
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AHORA TU SALUD

TIENE UN APP

Acceda a su plan de salud en cualquier
momento y dondequiera que vaya.

it
La vida puede tener muchas ocupaciones y puede ser
complicada. Por eso, creamos una herramienta facil de
usar que puede ayudar a hacerle la vida mas facil
(y mas saludable) dondequiera que esté. La aplicaciéon
myCigna® App le ayuda a personalizar y organizar la
informacion importante sobre su plan, y a acceder
a ella, todo desde su teléfono o tableta. Use la
aplicacién myCigna App e inicie sesién en cualquier
momento, y desde casi cualquier lugar, para:*

> Administrar y hacer un seguimiento de los reclamos

> Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

> Buscar médicos de la red y comparar informacidén
sobre el costo y la calidad

> Revisar su cobertura

> Hacer un seguimiento de |los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

?» Pedir sus recetas de Cigna Home Delivery
Pharmacy®™en linea y ver el historial de pedidos

> Ver los costos de los medicamentos segun su plan
y buscar alternativas de menor costo

*Las funciones reales de myCigna pueden variar sequn el tipo de plan y el perfil de sequridad
de cada usuario.
** La descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se aplican
los cargos estandar de las compafifas de telefonfa celular y uso de datos.

Contigo paso a paso.

I Siéntase mejor protegido

Cigna asume tanto el compromiso de ayudarle

a proteger su informacion de salud como de
proteger su salud y bienestar. Es por eso que
tomamos determinadas medidas para mejorar

la seguridad de su informacion de salud personal
en myCigna.

Descargue la aplicacién myCigna App para
su dispositivo movil.**

GET IT ON # Download on the Available on
P> Google play ¢ App Store Q&8 kindle fire

Disponible en espaiol.
7 iNo lo olvide! Los usuarios de la
(m aplicacion myCigna pueden
)/)/)D// |l iniciar sesién con un solo toque.
Cuando descargue la aplicacion myCigna,
podrd acceder a su cuenta simplemente

con su huella digital en cualquier
dispositivo compatible.

j%%'iCigna@
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1. [Medical no Pharmacy]

> Administrar y hacer un seguimiento de los reclamos

> Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

» Buscar médicos de la red y comparar informacion
sobre el costo y la calidad

> Revisar su cobertura

> Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

* Las funciones reales de myCigna pueden variar sequn el tipo de plan y el perfil de sequridad
de cada usuario.
**.a descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estén sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se aplican
los cargos estandar de las compafifas de telefonia celular y uso de datos.

Ofrecido por: Cigna Health and Life Insurance Company, Connecticut General Life Insurance Company o sus afiliadas.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc, registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar seguin la ubicacion y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc. y HMO subsidiarias o compafifas de servicios subsidiarias de Cigna Health Corporation, incluidas Cigna HealthCare
of Arizona, Inc,, Cigna HealthCare of California, Inc, Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare of Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare of Florida, Inc,, Cigna HealthCare of Georgia, Inc,, Cigna
HealthCare of Illinois, Inc., Cigna HealthCare of Indiana, Inc., Cigna HealthCare of St. Louis, Inc., Cigna HealthCare of North Carolina, Inc,, Cigna HealthCare of New Jersey, Inc,, Cigna HealthCare of South
(arolina, Inc,, Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN) y Cigna HealthCare of Texas, Inc. Formularios de pélizas: OK: HP-APP-1y otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CER V1 y otras (CHLIC);
GSA-COVERy otras (CHC-TN). El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos Unicamente.
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2.

[Medical with Cigna Home Delivery Pharmacy]

Administrar y hacer un seguimiento de los reclamos

Ver o enviar por fax o por correo electrénico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

Buscar médicos de la red y comparar informacion
sobre el costo y la calidad

Revisar su cobertura

Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

Pedir sus recetas de Cigna Home Delivery
Pharmacy®™ en linea y ver el historial de pedidos
Ver los costos de los medicamentos segun su plan

y fijarse si hay alternativas de menor costo***

* Las funciones reales de myCigna pueden variar seqin el tipo de plan y el perfil de
sequridad de cada usuario.

** La descarga y el uso de la aplicacion myCigna App estdn sujetos a los términos y las

condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se
aplican los cargos estandar de las compafias de telefonfa celular y uso de datos.

*** Es posible que para algunos medicamentos no haya oportunidades de ahorro.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc., registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar seguin la ubicacion y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc., Tel-Drug, Inc., Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. y HMO subsidiarias o compaifas de servicios subsidiarias de
(igna Health Corporation, incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc., Cigna HealthCare of California, Inc,, Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare of Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare
of Florida, Inc., Cigna HealthCare of Georgia, Inc., Cigna HealthCare of llinois, Inc,, Cigna HealthCare of Indiana, Inc., Cigna HealthCare of St. Louis, Inc., Cigna HealthCare of North Carolina, Inc., Cigna
HealthCare of New Jersey, Inc,, Cigna HealthCare of South Carolina, Inc., Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN) y Cigna HealthCare of Texas, Inc. “Cigna Home Delivery Pharmacy”se refiere
aTel-Drug, Inc. y Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. Formularios de pélizas: OK: HP-APP-1y otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CER1V1 y otras (CHLIC); GSA-COVER y otras (CHC-TN). EI
nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imagenes se usan con fines ilustrativos tnicamente.
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3. [Medical with Cigna Pharmacy]

v

Administrar y hacer un seguimiento de los reclamos

4

Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

> Buscar médicos de la red y comparar informacion
sobre el costo y la calidad

> Revisar su cobertura

> Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

> Ver los costos de los medicamentos segun su plan
y fijarse si hay alternativas de menor costo***

* Las funciones reales de myCigna pueden variar seqin el tipo de plan y el perfil de
sequridad de cada usuario.

**a descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se
aplican los cargos estandar de las compafiias de telefonfa celular y uso de datos.

***Es posible que para algunos medicamentos no haya oportunidades de ahorro.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc., registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar seguin la ubicacion y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc., Tel-Drug, Inc., Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. y HMO subsidiarias o compaifas de servicios subsidiarias de
(igna Health Corporation, incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc., Cigna HealthCare of California, Inc,, Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare of Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare
of Florida, Inc., Cigna HealthCare of Georgia, Inc., Cigna HealthCare of llinois, Inc,, Cigna HealthCare of Indiana, Inc., Cigna HealthCare of St. Louis, Inc., Cigna HealthCare of North Carolina, Inc., Cigna
HealthCare of New Jersey, Inc,, Cigna HealthCare of South Carolina, Inc., Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN) y Cigna HealthCare of Texas, Inc. “Cigna Home Delivery Pharmacy”se refiere
aTel-Drug, Inc. y Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. Formularios de pélizas: OK: HP-APP-1y otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CER1V1 y otras (CHLIC); GSA-COVER y otras (CHC-TN). I
nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imagenes se usan con fines ilustrativos tnicamente.
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4. [Dental Only]

» Buscar un dentista de la red que le quede cerca
> Revisar su cobertura dental

» Usar la calculadora de costos de tratamiento dental
para calcular los costos

> Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

*Las funciones reales de myCigna pueden variar seqn el plan y el perfil de sequridad de
cada usuario.
** 1 descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se aplican
los cargos estandar de las compaifas de telefonfa celular y uso de datos.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc., registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar segtn la ubicacion y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro dental colectivo y los planes de beneficios dentales tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna HealthCare of Connecticut, Inc. y Cigna Dental Health, Inc. y sus subsidiarias, incluidas Cigna Dental Health Plan of Arizona, Inc,,
Cigna Dental Health of California, Inc,, Cigna Dental Health of Colorado, Inc., Cigna Dental Health of Delaware, Inc., Cigna Dental Health of Florida, Inc., una Organizacion limitada de servicios
prepagados con licencia de acuerdo con el Capitulo 636 del Compendio de leyes de Florida, Cigna Dental Health of Kansas, Inc., Cigna Dental Health of Kentucky, Inc., Cigna Dental Health
of Maryland, Inc,, Cigna Dental Health of Missouri, Inc,, Cigna Dental Health of New Jersey, Inc., Cigna Dental Health of North Carolina, Inc., Cigna Dental Health of Ohio, Inc,, Cigna Dental Health of
Pennsylvania, Inc.,, Cigna Dental Health of Texas, Inc. y Cigna Dental Health of Virginia, Inc. Formularios de pélizas de CHLIC: OK: Indemnity/DPPO: HP-POL99, DHMO: POL115; OR: Indemnity/DPPO/
DEPO: HP-POL68, DHMO: HP-POLT21 04-10; TN: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL69/HC-CER2VT y otras, DHMO: HP-POL134/HC-CER17V1 y otras. El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de
(igna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos tnicamente.
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5. [Medical + Dental no Pharmacy]

> Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna
Administrar y calcular los costos

Ver o enviar por fax o por correo electrénico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

Buscar médicos y dentistas de la red
Revisar su cobertura

*Las funciones reales de myCigna pueden variar seq(n el plan y el perfil de sequridad de
cada usuario.
**1a descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se aplican
los cargos estandar de las compafifas de telefonfa celular y uso de datos.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc, registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar segtin la ubicacion y el tipo de plan, y esté sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, o a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc. y HMO subsidiarias o compafifas de servicios subsidiarias de Cigna Health Corporation y Cigna Dental Health, Inc,
incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc,, Cigna HealthCare of California, Inc,, Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare of Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare of Florida, Inc,, Cigna HealthCare
of Georgia, Inc,, Cigna HealthCare of lllinois, Inc,, Cigna HealthCare of Indiana, Inc,, Cigna HealthCare of St. Louis, Inc,, Cigna HealthCare of North Caroling, Inc,, Cigna HealthCare of New Jersey, Inc,, Cigna
HealthCare of South Carolina, Inc,, Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN), Cigna HealthCare of Texas, Inc,, Cigna Dental Health Plan of Arizona, Inc., Cigna Dental Health of California, Inc,, Cigna
Dental Health of Colorado, Inc,, Cigna Dental Health of Delaware, Inc., Cigna Dental Health of Florida, Inc., una Organizacién limitada de servicios prepagados con licencia de acuerdo con el Capitulo
636 del Compendio de leyes de Florida, Cigna Dental Health of Kansas, Inc,, Cigna Dental Health of Kentucky, Inc,, Cigna Dental Health of Maryland, Inc,, Cigna Dental Health of Missouri, Inc,, Cigna
Dental Health of New Jersey, Inc., Cigna Dental Health of North Carolina, Inc., Cigna Dental Health of Ohio, Inc,, Cigna Dental Health of Pennsylvania, Inc,, Cigna Dental Health of Texas, Inc. y Cigna Dental
Health of Virginia, Inc. Formularios de pdlizas: Médico: OK: HP-APP-Ty otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CERTV Ty otras (CHLIC); GSA-COVER y otras (CHC-TN); Dental: OK: Indemnity/DPPO:
HP-POL99 y DHMO: POL115; OR: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL68 y DHMO: HP-POL121 04-10; TN: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL69/HC-CER2V1 y otras y DHMO: HP-POL134/HC-CER17V1 y otras
(CHLIC). Bt nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos dnicamente.
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6. [Medical + Dental with Cigna Home Delivery Pharmacy]

> Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

> Administrar y calcular los costos

> Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

> Buscar médicos y dentistas de la red
> Revisar su cobertura

> Pedir sus recetas de Cigna Home Delivery
Pharmacy®™ en linea y ver el historial de pedidos

> Ver los costos de los medicamentos segun su plan
y fijarse si hay alternativas de menor costo***

* Las funciones reales de myCigna pueden variar sequn el tipo de plan y el perfil de
sequridad de cada usuario.

**a descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se
aplican los cargos estandar de las compafiias de telefonfa celular y uso de datos.

***Es posible que para algunos medicamentos no haya oportunidades de ahorro.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc, registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar seqtin la ubicacion y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc., Tel-Drug, Inc., Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. y HMO subsidiarias o compafifas de servicios subsidiarias
de Cigna Health Corporation y Cigna Dental Health, Inc., incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc,, Cigna HealthCare of California, Inc., Cigna HealthCare of Colorado, Inc,, Cigna HealthCare of
Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare of Florida, Inc., Cigna HealthCare of Georgia, Inc., Cigna HealthCare of lllinois, Inc,, Cigna HealthCare of Indiana, Inc., Cigna HealthCare of St. Louis, Inc., Cigna
HealthCare of North Carolina, Inc., Cigna HealthCare of New Jersey, Inc., Cigna HealthCare of South Carolina, Inc., Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN), Cigna HealthCare of Texas, Inc,, Cigna
Dental Health Plan of Arizona, Inc.,, Cigna Dental Health of California, Inc., Cigna Dental Health of Colorado, Inc,, Cigna Dental Health of Delaware, Inc., Cigna Dental Health of Florida, Inc., una
Organizacion limitada de servicios de salud prepagados con licencia de acuerdo con el Capitulo 636 del Compendio de leyes de Florida, Cigna Dental Health of Kansas, Inc,, Cigna Dental
Health of Kentucky, Inc,, Cigna Dental Health of Maryland, Inc., Cigna Dental Health of Missouri, Inc., Cigna Dental Health of New Jersey, Inc., Cigna Dental Health of North Carolina, Inc,, Cigna
Dental Health of Ohio, Inc., Cigna Dental Health of Pennsylvania, Inc., Cigna Dental Health of Texas, Inc. y Cigna Dental Health of Virginia, Inc. “Cigna Home Delivery Pharmacy”se refiere a Tel-Drug,
Inc. y Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. Formularios de pélizas: Médico: OK: HP-APP-1y otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CERTV T y otras (CHLIC); GSA-COVER y otras (CHC-TN); Dental:
OK: Indemnity/DPPO: HP-POL99 y DHMO: POL115; OR: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL68 y DHMO: HP-POL121 04-10; TN: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL69/HC-CER2V1 y otras y DHMO: HP-
POLT34/HC-CERT7V 1Ty otras (CHLIC). El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos inicamente.
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7. [Medical + Dental with Cigna Pharmacy]

> Hacer un seguimiento de los saldos y deducibles de
su cuenta

> Presentar recibos para obtener reembolsos con
fondos de su HRA o FSA de Cigna

> Administrar y calcular los costos

> Ver o enviar por fax o por correo electronico la
informacioén de la tarjeta de identificacion

> Buscar médicos y dentistas de la red

4

Revisar su cobertura

> Ver los costos de los medicamentos segun su plan
y fijarse si hay alternativas de menor costo***

* Las funciones reales de myCigna pueden variar seqtn el tipo de plan y el perfil de
sequridad de cada usuario.

** L descarga y el uso de la aplicacién myCigna App estdn sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se
aplican los cargos estandar de las compafias de telefonfa celular y uso de datos.

*** Es posible que para algunos medicamentos no haya oportunidades de ahorro.

El logo de Apple es una marca comercial de Apple Inc, registrada en los Estados Unidos y en otros paises. App Store es una marca de servicio registrada de Apple Inc. Google Play es una marca
comercial de Google Inc. Amazon, Kindle, Fire y todos los logotipos relacionados son marcas comerciales de Amazon.com, Inc. o sus afiliadas.

La disponibilidad de los productos puede variar segtin la ubicacion y el tipo de plan, y esté sujeta a cambios. Todas las pélizas de sequro de salud colectivo y los planes de beneficios de salud tienen
exclusiones y limitaciones. Para conocer los costos y los detalles de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, o a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Behavioral Health, Inc. y HMO subsidiarias o compafifas de servicios subsidiarias de Cigna Health Corporation y Cigna Dental Health, Inc,
incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc,, Cigna HealthCare of California, Inc,, Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare of Connecticut, Inc,, Cigna HealthCare of Florida, Inc,, Cigna HealthCare
of Georgia, Inc,, Cigna HealthCare of lllinois, Inc,, Cigna HealthCare of Indiana, Inc,, Cigna HealthCare of St. Louis, Inc,, Cigna HealthCare of North Caroling, Inc,, Cigna HealthCare of New Jersey, Inc,, Cigna
HealthCare of South Carolina, Inc,, Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN), Cigna HealthCare of Texas, Inc,, Cigna Dental Health Plan of Arizona, Inc., Cigna Dental Health of California, Inc,, Cigna
Dental Health of Colorado, Inc,, Cigna Dental Health of Delaware, Inc., Cigna Dental Health of Florida, Inc., una Organizacién limitada de servicios prepagados con licencia de acuerdo con el Capitulo
636 del Compendio de leyes de Florida, Cigna Dental Health of Kansas, Inc,, Cigna Dental Health of Kentucky, Inc,, Cigna Dental Health of Maryland, Inc,, Cigna Dental Health of Missouri, Inc,, Cigna
Dental Health of New Jersey, Inc., Cigna Dental Health of North Carolina, Inc., Cigna Dental Health of Ohio, Inc,, Cigna Dental Health of Pennsylvania, Inc,, Cigna Dental Health of Texas, Inc. y Cigna Dental
Health of Virginia, Inc. Formularios de pdlizas: Médico: OK: HP-APP-Ty otras; OR: HP-POL38 02-13, TN: HP-POL43/HC-CERTV Ty otras (CHLIC); GSA-COVER y otras (CHC-TN); Dental: OK: Indemnity/DPPO:
HP-POL99 y DHMO: POL115; OR: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL68 y DHMO: HP-POL121 04-10; TN: Indemnity/DPPO/DEPO: HP-POL69/HC-CER2V1 y otras y DHMO: HP-POL134/HC-CER17V1 y otras
(CHLIC). Bl nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos nicamente.
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8. [Disability Only]

> Controlar el estado de sus reclamos
> Saber qué se pagd y qué estd pendiente todavia

> Buscar y ver sus reclamos recientes y pasados

* Las funciones reales de myCigna pueden variar sequn el tipo de plan y el perfil de sequridad
de cada usuario.
** La descarga y el uso de la aplicacion myCigna App estan sujetos a los términos y las
condiciones de la aplicacion y las tiendas en linea desde las cuales se descargue. Se aplican
los cargos estandar de las compafifas de telefonia celular y uso de datos.

Ofrecido por: Life Insurance Company of North America o Cigna Life Insurance Company of New York.

La disponibilidad de los productos puede variar sequn la ubicacién y el tipo de plan, y estd sujeta a cambios. Todas las pdlizas y los planes colectivos de sequro por incapacidad pueden contener
exclusiones, limitaciones, reducciones de beneficios y términos en virtud de los cuales es posible que contine o se interrumpa la vigencia de la péliza o del plan. Para conocer los costos y los
detalles completos de la cobertura, consulte los documentos de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Life Insurance Company of North America
(LINA) y Cigna Life Insurance Company of New York (New York, NY). Formularios de pélizas de OK/OR/TN: TL-004700 y otras (LINA), Compra de reservas del sequro por incapacidad: TL-008610.37
(LINA). El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc. Las imdgenes se usan con fines ilustrativos tnicamente.
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m Delta Dental PPO plus Premier™

City of Boulder— No. del grupo W2274 Low Option (opcidn baja)

BENEFICIO MAXIMO (Afio calendario) $1000 por persona (Los servicios preventivos y de diagndstico cubiertos no cuentan

para tu maximo por afio calendario).
Servicios ATM de por vida $800 por persona
DEDUCIBLE POR ANO CALENDARIO
Se aplica a los Servicios basicos y principales sdlo si se utiliza un Deducible individual - $50
dentista PPO. Se aplica a los Servicios preventivos, de Deducible familiar - $150

diagndstico, basicos y principales si se utiliza un dentista No PPO.

QUIENES PUEDEN ESTAR CUBIERTOS Empleado, cényuge e hijos a cargo hasta los 26 anos.

Dentista  Dentista  Dentista NO SERVICIOS CUBIERTOS INFORMACION SOBRE LOS BENEFICIOS (sujeta a las directrices de

de la PPO PREdI\(:IIER PARTICIP. Delta Dental)

SERVICIOS PREVENTIVOS Y DE DIAGNOSTICO

Examenes orales Limitado a 2 evaluaciones en un periodo de 12 meses
Radiografias de aleta mordible Limitado a 2 series en un periodo de 12 meses
Radiografias intraorales Limitado a 1 en un periodo de 36 meses
completas
100% 80% 80% Limpieza rutinaria Limitado a 2 limpiezas en un periodo de 12 meses- (pueden permitirse 2

limpiezas adicionales si existe una necesidad especial)

Tratamientos con fluoruro Limitado a 2 tratamientos en un periodo de 12 meses - hasta los 15 afios
Mantenedores de espacio Para dientes primarios posteriores hasta los 13 aiios
Selladores 1 por diente en 36 meses - hasta los 14 aiios en molares no restaurados

SERVICIOS BASICOS (obturaciones, endodoncia (conductos radiculares), periodoncia (enfermedades de las encias) y cirugia oral (extracciones)

Obturaciones (amalgamay Beneficios en la misma superficie limitados a 1 en 12 meses
composite)

Cirugia oral (extracciones)

80% 50% 50% Anestesia general Beneficio sélo con Cirugia Oral cubierta

Cirugia periodontal (encias) Beneficio una vez cada 36 meses

Tratamiento del conducto
radicular

SERVICIOS PRINCIPALES (Coronas, puentes, parciales, dentaduras postizas)

Coronas Beneficio 1 por diente en 60 meses - no es un beneficio para menores de

12 aiios
50% 50% 50%

Dentaduras postizas, parciales y Beneficio 1 en 60 meses - no es un beneficio para menores de 16 afio
puentes

SERVICIOS DE ORTODONCIA: NO CUBIERTOS

ATM (Disfuncion de la articulacion temporomandibular)

80% 50% 50% ATM

Proveedor dental PPO: el porcentaje de beneficios PPO se basa en el Plan de prestaciones PPO.

Proveedor dental Premier: el porcentaje de beneficios PREMIER esta limitado a la cantidad méaxima permitida por el Plan.

Proveedor dental no participante: el porcentaje de beneficios no participante estd limitado al maximo fuera de la red. Seras responsable de la diferencia
entre la cantidad permitida por el plan no participante y el precio total cobrado por el proveedor dental.

El Grupo tiene la Inscripcion abierta annual. Para encontrar un proveedor dental visita deltadentalco.com Tel. de atencidn al cliente es 1-800-610-0201
Nota importante: Este formulario sélo proporciona una breve descripcion de los servicios cubiertos por tu contrato y no enumera los servicios que estdn
limitados o excluidos de la cobertura. Tu Folleto de beneficios para empleados proporciona una explicacion mds completa de tu cobertura, que incluye
limitaciones y exclusiones. Si existen diferencias entre este Resumen de beneficios y tu Folleto de prestaciones para empleados, rige el Folleto de
prestaciones.


http://www.deltadentalco.com/

O DELTA DENTAL

Plan Delta Dental
PPO™ plus Premier

Con el plan Delta Dental PPO plus Premier, tu vy tu familia
pueden consultar a cualguier proveedor con licencia. Sin
embargo, obtendras los mayores ahorros de bolsillo si

consultas a un proveedor de Delta Dental PPO.

Ventajas del plan Delta Dental PPO plus Premier:

¢ AHORROS: Los proveedores de Delta Dental ofrecen a nuestros
miemlbros los mayores ahorros y proteccion de facturacion del saldo para
los servicios cubiertos. Es decir, no pueden facturarte la diferencia entre lo que cobran usualmente
vy el importe que han acordado cobrar a los miembros de Delta Dental. Puedes pedirle también a tu
proveedor que te envie una predeterminacion de beneficios. Delta Dental analizara el plan de tratamiento
v le informara a tu proveedor el importe que tU deberias pagar para gue puedas tener una vision clara
de los costos antes del tratamiento.

+  OPCION: Si optas por consultar a un proveedor del plan Delta Dental Premier®, seguirds ahorrando
dinero porqgue los proveedores de Premier también acuerdan cobrar tarifas con descuento (sin embargo,
los descuentos no son tan importantes como si consultaras a un proveedor de la red PPO).

* RED: Delta Dental ofrece cobertura a mas de 80 millones de estadounidenses, o que lo convierte en el proveedor
de seguro dental mas grande del pais, y cuenta ademas con la red dental mas grande, con aproximadamente
157,000 proveedores participantes en todo el pais. Los proveedores de la red presentan las reclamaciones
directamente a Delta Dental en tu nombre y cobran la totalidad de los reembolsos de Delta Dental.

Ejemplo de ahorros para un procedimiento mayor*

Tarifas Porcentaje | Importe que Impqrte que el Importe | Tus ahorros
Costo .. dentista puede
: maximas pagado por | paga Delta total que de costo
estimado e cobrar en la .
permitidas | Delta Dental Dental . tu pagas totales
facturacion del saldo
Red de
$1,200 $850 50% $425 $0 $425 $350
la PPO
Red de
: $1,200 $975 50% $487.50 $0 $487.50 $225
Premier

Fuera de

la red

*NOTA: los ejemplos de pagos anteriores son solo a fines ilustrativos. Consulta en tu plan especifico las tarifas, las tasas del coseguro y qué
procedimientos se consideran “mayores”, ya que no son iguales en todos los planes. El efemplo supone que se ha alcanzado el deducible.

Paga para usar proveedores de la red de Delta Dental, especialmente aquellos en nuestra red de la PPO. Visita
nuestro sitio web deltadentalco.com y encuentra proveedores participantes o verifica si tu proveedor actual
pertenece a la red mediante la herramienta de busqueda Find a Dentist (Buscar un dentista).

También puedes comunicarte con nuestro Departamento de Servicio al Cliente donde te atenderan en espafol (de lunes
a viernes, de 8 a. m. a 6 p. m.; hora de la montafa) escribiendo a customer_service@ddpco.com o llamando a la linea

gratuita 1-800-610-0201.
deltadentalco.com
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m Delta Dental PPO plus Premier™

City of Boulder—No. del grupo W2274 High Option (opcidn alta)

BENEFICIO MAXIMO (Afio calendario) $2000 por persona (Los servicios preventivos y de diagndstico cubiertos no cuentan para

tu maximo por afio calendario).
Ortodoncia cantidad maxima de por vida (hasta los 19 afios) $2000 por persona
Servicios ATM de por vida $800 por persona
DEDUCIBLE POR ANO NATURAL Deducible individual - $50 Combinacién de dentro y fuera de la red
Solo se aplica a los servicios basicos y principales Deducible familiar - $150 Combinacién de dentro y fuera de la red

QUIENES PUEDEN ESTAR CUBIERTOS Empleado, cényuge e hijos a cargo hasta los 26 anos.

Dentista  Dentista SERVICIOS CUBIERTOS INFORMACION SOBRE LOS BENEFICIOS (sujeta a las directrices de

Dentista de
de la PPO PREMIER NO Delta Dental)
PARTICIP.

SERVICIOS PREVENTIVOS Y DE DIAGNOSTICO

Examenes orales Limitado a 2 evaluaciones en un periodo de 12 meses
Radiografias de aleta mordible Limitado a 2 series en un periodo de 12 meses
Radiografias intraorales completas Limitado a 1 en un periodo de 36 meses
100% 100% 100% Limpieza rutinaria I.'imit'ado a 2.Ii.mpiezas .en l.m periodo de .12 meses- .(pueden permitirse 2
limpiezas adicionales si existe una necesidad especial)
Tratamientos con fluoruro Limitado a 2 tratamientos en un periodo de 12 meses - hasta los 15 afios
Mantenedores de espacio Para dientes primarios posteriores hasta los 13 afios
Selladores 1 por diente en 36 meses - hasta los 14 afios en molares no restaurados

SERVICIOS BASICOS (obturaciones, endodoncia (conductos radiculares), periodoncia (enfermedades de las encias) y cirugia oral (extracciones)

Obturaciones (amalgama y composite) Beneficios en la misma superficie limitados a 1 en 12 meses

Cirugia oral (extracciones)

80% 80% 80% Anestesia general Beneficio sélo con Cirugia Oral cubierta

Cirugia periodontal (encias) Beneficio una vez cada 36 meses

Tratamiento del conducto radicular

SERVICIOS PRINCIPALES (Coronas, puentes, parciales, dentaduras postizas)

Coronas Beneficio 1 por diente en 60 meses - no es un beneficio para menores de
12 aifos

50% 50% 50% Implantes Beneficio 1 por diente en 60 meses - no es un beneficio para menores de
16 aios

Dentaduras postizas, parciales y puentes | Beneficio 1 en 60 meses - no es un beneficio para menores de 16 aiio

ORTODONCIA (Aparatos ortopédicos)

50% 50% 50% Evaluacién ortoddncica completa. Tratamiento de ortodoncia activo. Para dependientes hasta los 19 aiios.

ATM (Disfuncién de la articulacion temporomandibular)

80% 80% 80% ATM

Proveedor dental PPO: el porcentaje de beneficios PPO se basa en el Plan de prestaciones PPO.

Proveedor dental Premier: el porcentaje de beneficios PREMIER esta limitado a la cantidad méaxima permitida por el Plan.

Proveedor dental no participante: el porcentaje de beneficios no participante esta limitado al maximo fuera de la red. Seras responsable de la diferencia
entre la cantidad permitida por el plan no participante y el precio total cobrado por el proveedor dental.

El Grupo tiene la Inscripcion abierta annual. Para encontrar un proveedor dental visita deltadentalco.com Tel. de atencidn al cliente es 1-800-610-0201
Nota importante: Este formulario sélo proporciona una breve descripcion de los servicios cubiertos por tu contrato y no enumera los servicios que estdn
limitados o excluidos de la cobertura. Tu Folleto de beneficios para empleados proporciona una explicacion mds completa de tu cobertura, que incluye
limitaciones y exclusiones. Si existen diferencias entre este Resumen de beneficios y tu Folleto de prestaciones para empleados, rige el Folleto de
prestaciones.



http://www.deltadentalco.com/

O DELTA DENTAL

Plan Delta Dental
PPO™ plus Premier

Con el plan Delta Dental PPO plus Premier, tu vy tu familia
pueden consultar a cualguier proveedor con licencia. Sin
embargo, obtendras los mayores ahorros de bolsillo si

consultas a un proveedor de Delta Dental PPO.

Ventajas del plan Delta Dental PPO plus Premier:

¢ AHORROS: Los proveedores de Delta Dental ofrecen a nuestros
miemlbros los mayores ahorros y proteccion de facturacion del saldo para
los servicios cubiertos. Es decir, no pueden facturarte la diferencia entre lo que cobran usualmente
vy el importe que han acordado cobrar a los miembros de Delta Dental. Puedes pedirle también a tu
proveedor que te envie una predeterminacion de beneficios. Delta Dental analizara el plan de tratamiento
v le informara a tu proveedor el importe que tU deberias pagar para gue puedas tener una vision clara
de los costos antes del tratamiento.

+  OPCION: Si optas por consultar a un proveedor del plan Delta Dental Premier®, seguirds ahorrando
dinero porqgue los proveedores de Premier también acuerdan cobrar tarifas con descuento (sin embargo,
los descuentos no son tan importantes como si consultaras a un proveedor de la red PPO).

* RED: Delta Dental ofrece cobertura a mas de 80 millones de estadounidenses, o que lo convierte en el proveedor
de seguro dental mas grande del pais, y cuenta ademas con la red dental mas grande, con aproximadamente
157,000 proveedores participantes en todo el pais. Los proveedores de la red presentan las reclamaciones
directamente a Delta Dental en tu nombre y cobran la totalidad de los reembolsos de Delta Dental.

Ejemplo de ahorros para un procedimiento mayor*

Tarifas Porcentaje | Importe que Impqrte que el Importe | Tus ahorros
Costo .. dentista puede
: maximas pagado por | paga Delta total que de costo
estimado e cobrar en la .
permitidas | Delta Dental Dental . tu pagas totales
facturacion del saldo
Red de
$1,200 $850 50% $425 $0 $425 $350
la PPO
Red de
: $1,200 $975 50% $487.50 $0 $487.50 $225
Premier

Fuera de

la red

*NOTA: los ejemplos de pagos anteriores son solo a fines ilustrativos. Consulta en tu plan especifico las tarifas, las tasas del coseguro y qué
procedimientos se consideran “mayores”, ya que no son iguales en todos los planes. El efemplo supone que se ha alcanzado el deducible.

Paga para usar proveedores de la red de Delta Dental, especialmente aquellos en nuestra red de la PPO. Visita
nuestro sitio web deltadentalco.com y encuentra proveedores participantes o verifica si tu proveedor actual
pertenece a la red mediante la herramienta de busqueda Find a Dentist (Buscar un dentista).

También puedes comunicarte con nuestro Departamento de Servicio al Cliente donde te atenderan en espafol (de lunes
a viernes, de 8 a. m. a 6 p. m.; hora de la montafa) escribiendo a customer_service@ddpco.com o llamando a la linea

gratuita 1-800-610-0201.
deltadentalco.com
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& DELTA DENTAL

Aplicacion movil
de Delta Dental

Tu salud oral es importante para Delta Dental, y para tu salud general. Disefiamos nuestra aplicacion
movil para que te sea mas facil sacar el maximo provecho de tus beneficios dentales. iAumenta

al maximo tu salud, donde sea que estés! Busca un dentista cerca, verifica las reclamaciones
y la cobertura, ve las tarjetas de ID, y mucho mas, directamente desde tu dispositivo movil.

Introduccidén

La aplicacion movil de Delta Dental
esta optimizada para dispositivos
iOS (Apple) y Android. Para
descargar nuestra aplicacion en ESCANEA EL CODIGO

tu dispositivo, visita la tienda de PARA DESCARGAR LA
aplicaciones (Apple) o Google Play ?DPEL::,C,;;}:)SEN,\',?X:_L
(Android) e introduce Delta Dental

en el buscador. También puedes escanear el codigo QR
que esta a la derecha. Necesitaras una conexién con
Internet para descargar y usar la mayoria de las funciones

de nuestra aplicacion gratuita.

Iniciar sesidn para ver los beneficios

Las personas inscritas en Delta Dental pueden iniciar
sesion con el nombre de usuario y la contrasefa que
usan para iniciar sesion en nuestro sitio web. Si todavia
no te haz registrado en una cuenta, puedes hacerlo
desde la aplicacion. Si haz olvidado tu nombre de usuario
o tu contrasefa, también puedes recuperarlos a través
de la aplicacion movil de Delta Dental.

deltadentalco.com
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Funciones de la aplicacion movil de Delta Dental

Inicia sesion para tener acceso a toda la variedad de herramientas y recursos

Tarjeta de ID movil

No necesitas una tarjeta impresa. Ve y comparte tu

tarjeta de ID desde tu teléfono, y guardala facilmente
| en tu dispositivo para tener un rapido acceso, incluso
[ a Apple Passbook y Google Wallet.

[ Mi cobertura y mis reclamaciones
Ve la informacion de tu plan y los detalles de la
cobertura, y verifica el estado de tus reclamaciones y
las de tu familia. Agrega facilmente a tus dependientes
en tu cuenta para tener acceso a la cobertura de toda
la familia desde un solo lugar.

Encuentra un dentista

Es facil encontrar un dentista cerca de tu hogar. Busca
y compara consultorios dentales para hallar el que

se adapte a tus necesidades. Guarda los datos de los
dentistas preferidos de tu familia en tu cuenta, para
tener facil acceso.

Puntuacion LifeSmile™

dConoces la puntuacion de tu sonrisa? Responde nuestra
simple encuesta de evaluacion del riesgo para conocer
mas sobre tu perfil personal de riesgo de salud oral.

n . -
Bl Acceso seguro a sus beneficios
Debera iniciar sesidon cada vez que acceda a la parte protegida de la aplicacion. La

informacion de salud personal no se guarda nunca en su dispositivo. Para obtener mas
detalles sobre la seguridad, haga clic en el icono del candado en el menu principal y
consulte nuestra Politica de privacidad.




Un Vistazo A
Su Cobertura

de VSP

Con VSPy CITY OF BOULDER COLORADO
- BASE PLAN,
su salud es primero.

Inscribase en VSP® Vision Care para tener
acceso a ahorros y atencion personalizada
para la vista para usted y su familia con un
médico de la red VSP.

Valor y ahorros que usted ama.

Ahorre en anteojos y atencidn para los ojos cuando consulte con
un médico de la red VSP. Ademas, aproveche las opciones
exclusivas para miembros que tienen ofertas de VSP y marcas
lideres de la industria que suman mas de $3,000 en ahorros.

Opciones de proveedores que usted quiere.
vsp. Maximice sus beneficios en un centro del Programa
Premier que es parte de nuestra increible red de
SROGRAM médicos.

Compre en linea y conecte sus beneficios.
Eyeconic® es la tienda en linea preferida de VSP
. donde puede comprar dentro de la red con sus
EYECONIC heneficios de la vista. Vea sus ahorros en tiempo real
cuando compra entre mas de 70 marcas de lentes
de contacto, anteojos y anteojos de sol.

Atencidén de la vista de calidad que usted necesita.

Recibird excelente atencién de un médico de la red de VSP,
incluyendo el WellVision Exam®. Un examen anual de la vista no
solo lo ayuda a ver bien, también ayuda al médico a detectar las
sefales de las condiciones médicas de los ojos y condiciones de
salud como diabetes y presion alta.

iUsar su beneficio es facil!

Cree una cuenta en es.vsp.com para ver su cobertura dentro de
la red, encontrar un médico de la red VSP que sea adecuado para
usted y descubrir ahorros con mas opciones exclusivas para los
miembros. En su cita, solo digales que tiene VSP.

VISION Care

Mas formas
de ahorrar
Mas
$20

Para gastar en marcas
destacadas de armazones*

bebe CALVINKLEIN
COLE HAAN  @DRAGON
FLEXON LACOSTE =
& s

Vea todas las marcas y ofertas
en es.vsp.com/offers.

_|_

Hasta

40%

De ahorros en mejoras
para los lentes?

Inscribase por medio de su empleador hoy.

Comuniquese con nosotros: 866.673.0307 or es.vsp.com



http://es.vsp.com
https://es.vsp.com/offers
http://es.vsp.com

Resumen de sus beneficios de atencion de RED DE PROVEEDORES: \’Sp

la vista de VSP VSP Choice L
CITY OF BOULDER COLORADO - BASE PLAN y VSP le FECHA DE VIGENCIA: VISIOn Ca re
proporcionan un plan de atencion de la vista accesible. 01/01/2023
BENEFICIO DESCRIPCION COPAGO FRECUENCIA
Su cobertura con un proveedor de VSP
WELLVISION EXAM ¢ Se concentra en sus ojos y bienestar general $20 Cada 12 meses
* Examen de la retina para miembros con diabetes $0 por
evaluacion
ESSENTIAL MEDICA}L . ?tn;os exatr;?enes y servollc_:lctJS qge rcwjo son _atetr_wc_ltc_)n:etrutlna E_ara $20 por
EYE CARE (ATENCION ra artpro gmlas |_nr;ne iatos des _'te conjun |vo||_|st asta cartr_w ios examen Disponible segun se
MEDICA ESENCIAL repentinos de la vista o para monitorear condiciones continuas necesite
como ojos secos, enfermedad de ojo diabético, glaucoma y mas.
PARA LA VISION) ; .
* Puede ser necesario coordinar con su cobertura de seguro
médico. Consulte con su médico de VSP para obtener mas
informacion.
ANTEOJOS DE RECETA $20
i ¢ Asignacion de $150 para marcas de armazones fabulosas Incluido(s) en
ARMAZON' ¢ Asignacion de $130 armazones Anteojos de Cada 24 meses
¢ Ahorro de 20% sobre el monto que exceda su asignacion receta
« Lentes de visién sencilla, bifocal con linea y trifocal con linea Incluido(s) en
LENTES + Lentes resistentes a impactos para hijos dependientes Anteojos de Cada 12 meses
receta
¢ Lentes progresivos estandar $0
MEJORAS DE LENTES ¢ Lentes progresivos de primera calidad $95 - $105 Cada 12 meses
¢ Lentes progresivos personalizados $150 - $175
* Ahorro promedio de 30% en otras mejoras de lentes
LENTES DE « $130 de asignacion para lentes de contacto; no aplica copago
CONTACTO (EN VEZ « Examen para lentes de contacto (ajuste y evaluacién) Hasta $60 Cada 12 meses
DE ANTEOJOS)

¢ $130 de asignaciones para anteojos de sol sin receta, listos para
LIGHTCARE™ usar, o anteojos con filtro para luz azul sin receta, listos para usar, $20 Cada 24 meses
en vez de anteojos o lentes de contacto recetados

Anteojos y anteojos de sol

* $20 adicionales para gastar en armazones de una marca listada. Visite vsp.com/offers para conocer detalles.

¢ Ahorro de 20% en anteojos y anteojos de sol adicionales, incluyendo mejoras de lentes, de cualquier proveedor
de VSP a menos de 12 meses de su ultimo WellVision Exam.

AHORROS Prueba de deteccidn de rutina para la retina
ADICIONALES ¢ No mas de un copago de $39 en la prueba de deteccién de la retina de rutina como mejora a un WellVision
Exam.

Correccion laser de la vista
¢ Promedio de 15% de descuento del precio regular o 5% de descuento del precio promocional; los descuentos
sdlo disponibles en los establecimientos contratados

SU COBERTURA VA MAS ALLA DENTRO DE LA RED

Con tantas opciones dentro de la red, VSP hace que sea facil aprovechar al maximo sus beneficios. Tendrd acceso a las opciones de practica privada,
tienda y opciones en linea que prefiera dentro de la red. Inicie sesidon en vsp.com para buscar un proveedor dentro de la red.

tDisponible Unicamente para miembros de VSP con beneficios aplicables del plan. Las promociones y los armazones de marca estan sujetos a cambios.

tAhorros basados en el precio minorista del médico y varian por plan y eleccién de compra, el promedio de ahorros se determina después de que se aplican los beneficios. Hable con su médico de la red de VSP para obtener
mas informacion.

+La cobertura con una cadena de establecimientos puede ser diferente o no aplicarse.

VSP garantiza la satisfaccion de los miembros tnicamente con los proveedores de la red de VSP. La informacion de la cobertura estd sujeta a cambios. Si hubiera algun conflicto entre esta informacion y el contrato que tiene
su organizacion con VSP, prevaleceran los términos del contrato. Dependiendo de las leyes aplicables, los beneficios pueden variar por zona. En el estado de Washington, VSP Vision Care, Inc., es el nombre legal de la corporacion
por medio de la cual VSP hace negocios. TruHearing no esta disponible directamente de VSP en los estados de California y Washington.

Para conocer sus derechos de privacidad y como se puede usar su informacién de salud protegida, consulte el aviso de practicas de privacidad de VSP en vsp.com.

©2023 Vision Service Plan. Todos los derechos reservados.

VSP, Eyeconic y WellVision Exam son marcas comerciales registradas y VSP LightCare es una marca comercial de Vision Service Plan. Flexon y Dragon son marcas comerciales registradas de

Marchon Eyewear, Inc. Todas las demas marcas son marcas o marcas registradas de sus respectivos propietarios. 102898 VCCM Clasificacion: Restringido


https://www.vsp.com
https://www.vsp.com
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